
Graag stel ik mij even voor als nieuwe tandarts bij 

tandartsenpraktijk Cothen. Ik ben Ariane Berns-Frank, 

afgestudeerd aan de ACTA (Academisch Centrum 

Tandheelkunde Amsterdam) in 1993. Na enkele jaren 

ervaring opgegaan te hebben in verschillende praktijken in 

Nederland, ben ik samen met mijn man in 1996 verhuisd 

naar Engeland en heb daar vervolgens 13 jaar gewerkt. 

Sinds onze terugkomst in Nederland heb ik mij steeds verder 

toegelegd op de kindertandheelkunde (als tandarts met 

affiniteit voor kinderen) en op lesgeven aan 

tandartsassistenten en in het buitenland opgeleide 

mondhygiënisten. Momenteel ben ik 2 dagen in de week 

werkzaam bij Dental Clinics in Ermelo als kindertandarts. 

Vanaf februari 2024 zal ik het team in tandartsenpraktijk 

Cothen met een dag komen versterken met als specifiek 

aandachtsgebied het behandelen van kinderen. 

 

Binnen de tandheelkunde staat wat mij betreft preventie 

voorop, want voorkomen is beter dan genezen!  

Naast dat ik het uiteraard belangrijk vind dat er goed werk 

wordt geleverd is het voor mij ook erg belangrijk dat 

patiënten zich op hun gemak voelen. Hierbij is het essentieel 

om het vertrouwen van zowel kind als ouder(s) te winnen.   

Elke dag behandel ik met plezier, maak ik graag een praatje 

met mijn patiënten en hun ouders. Voor mij is een dag 

geslaagd als mijn patiënten na de behandeling weer tevreden 

naar huis gaan. 

 



In mijn vrije tijd houd ik me naast ons gezin (we hebben 4 

zoons) bezig met paardrijden, wandelen met onze honden, 

pilates, muziek maken en reizen. 

Hopelijk zien we elkaar in het nieuwe jaar!  

 
 


